
第 15 回「全国で PUSH！」運動報告書 
 
2023 年度に開催された「全国で PUSH！」運動には、全国 12 の組織から 16 の講習会が登
録されました。諸事情により参加団体からの報告の集約ができなかったため、一部団体の開
催報告と、参加イベント、主催団体の一覧を報告致します。 
 
 
第 15 回全国 PUSH PUSH プロジェクト委員会、大阪ハートラボ 
健康ハートの日前後に全国で一斉に救命講習を行う 「全国で PUSH！」運動。第 15 回とな
る今年度は、大阪ライフサポート協会、日本 AED 財団、日本心臓財団、日本循環器学会、
日本循環器協会が協力して運営されており、全国 16 会場 19 のイベントが登録されていま
す。その中でも 8/6 （日）に実施された講習会では、大阪会場、奈良会場、オンライン会場
をウェブ会議システムでつなぎ、全員で E ラーニング「うんこ救命ドリル（AED 編）」を実
施した後、各会場で対面での心肺蘇生講習が実施されました。3 会場の合計で 100 名以上が
参加し、子供から大人まで、楽しく心肺蘇生と AED の使い方を学びました。 
 

 
 

 
 



参加イベント・主催団体一覧 

 
 
 

イベント名 開催日 主催団体名 

胸骨圧迫と AED 07/29 3PUSH 

胸骨圧迫と AED 07/29 3PUSH 

心肺蘇生 応急手当講習会 08/03 京都大学 宇治キャンパス環境安全保健センター 

アロマと AED 講習会 08/04 千葉 PUSH 

東京医科歯科大学オープンキャンパス 心

肺蘇生講習 
08/04 東京医科歯科大学病院 救命救急センター 

千葉 PUSH 夏休み特別企画  

声優かかずゆみさんと行う絵本読み聞かせ 

& 親子 AED 救命講習会 

08/05 
NPO 法人ちば救命・AED 普及研究会（千葉

PUSH） 

第 15 回全国 PUSH 08/06 PUSH プロジェクト委員会、大阪ハートラボ 

ハートでつながる地域の“わ” 2023 08/06 奈良からさかす 

全国でＰＵＳＨ！オンライン救命講習会 08/06 

日本 AED 財団、大阪ライフサポート協会、 

日本心臓財団 、一般社団法人日本循環器学会、 

一般社団法人日本循環器協会 

小学校防災講座 08/08 わしん倶楽部 

徳島日赤親子救命教室（PUSH 講習会） 08/12 四国 PUSH ネットワーク徳島 

坂出市立病院 PUSH 講習会 08/13 坂出市立病院 

愛知地区学校保健会 08/18 愛知 PUSH 

障がい福祉事業所 PUSH コース 08/18 愛知 PUSH 

胸骨圧迫と AED 08/23 3PUSH 

胸骨圧迫と AED 08/23 3PUSH 


